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Project abstract:

Introdução: o processo de trabalho em enfermagem hospitalar caracteriza-se por extensas jornadas de trabalho,

ritmo intenso, método fragmentado e racional, tendo sofrido ao longo dos anos com a redução dos recursos

materiais e profissionais. Neste contexto, os profissionais de enfermagem são expostos a riscos psicossociais

relacionados a natureza, ao processo e as condições de trabalho inadequadas e sofrem com o adoecimento físico

e mental, sendo imprescindível identificar estratégias que promovam um ambiente de trabalho seguro e que

favoreçam a saúde mental. Objetivo: identificar as estratégias de promoção à saúde mental no trabalho em

enfermagem hospitalar. Método: revisão integrativa de literatura nas bases de dados Lilacs, Scopus, Web of

Science e Medline, guiada pela questão “Quais estratégias utilizadas no contexto hospitalar para promoção à

saúde mental dos trabalhadores de enfermagem?”. Serão incluídos na amostra os estudos primários publicados

em português, inglês e espanhol, disponíveis na íntegra, sem limite temporal e que respondam à questão

norteadora. A extração dos dados será feita em uma matriz em planilha Excel considerando as características
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dos estudos (país, ano de publicação, participantes, objetivo, desenho metodológico, população de estudo) e o

desfecho, que será categorizado de acordo como as intervenções encontradas, ancorando-se no referencial

teórico para o adoecimento mental que utiliza o conceito de desgaste mental Resultados esperados: identificar as

estratégias de promoção à saúde mental no trabalho em enfermagem hospitalar e, assim, contribuir para a

promoção de um ambiente de trabalho mais seguro e saudável, bem como para avanços no conhecimento sobre

a temática.
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Estratégias de promoção à saúde mental no trabalho em enfermagem hospitalar

Arquivos com os resultados da busca serao gerados automaticamente pelas Bases de Dados no formato

RIS ou Bibtex.

Busca nas bases virtuais de dados Latin American and Caribbean Health Science Literature Database

(LILACS), Web of Science (WoS), Medical Literature Analysis and Retrieval System on-line (Medline)

via PubMed, Scopus e Cochrane Library , a partir de descritores controlados DeCS/MeSH e termos

booleanos, utilizando a string:

Base String

WoS

Medline

Scopus

Cochrane

Library

("nursing team" OR nurse OR "Personnel, Nursing" OR "Nursing Personnel" OR "Registered

Nurses" OR "Nurse, Registered" OR "Nurses, Registered" OR "Registered Nurse" OR nurses)

AND (hospitals OR hospital) AND ("occupational health" OR "Health, Occupational" OR

"Industrial Hygiene" OR "Hygiene, Industrial" OR "Industrial Health" OR "Health, Industrial"

OR "Safety, Occupational" OR "Occupational Safety" OR "Employee Health" OR "Health,

Employee" OR "Mental health" OR "Health, Mental" OR "Mental Hygiene" OR "Hygiene,

Mental") AND (strategies OR strategy) AND ("Health promotion" OR "Promotion, Health"

OR "promotions, Health" OR "Promotion of Health" OR "Health Promotions" OR

"Promotional Items" OR "Item, Promotional" OR "Items, Promotional" OR "Promotional

Item" OR "Wellness Programs" OR "Program, Wellness" OR "Programs, Wellness" OR

"Wellness Program" OR "Health Campaigns" OR "Campaign, Health" OR "Campaigns,

Health" OR "Health Campaign")

LILACS

"enfermeiras e enfermeiros" OR enfermeira OR "enfermeira e enfermeiro" OR "enfermeira

registrada" OR enfermeiras OR "enfermeiras registradas" OR "enfermeiro registrado" OR

"enfermeiros registrados" OR "equipe de enfermagem" AND estratégias OR estratégia AND

"saúde mental" OR "área de saúde mental" OR "higiene mental" OR "higiene do trabalho" OR

"higiene industrial" OR "saúde dos empregados" OR "saúde dos trabalhadores" OR "saúde

ocupacional" OR "segurança dos trabalhadores"

 

Arquivos compilando os achados por base (WoS, Medline, Scopus, Cochrane Library e LILACS).

Não há implicações éticas.

As bases de dados utilizadas permitem o compartilhamento para fins não comerciais e os autores desse

artigo compartilham dessa opinião, disponibilizando os dados pela licença CC BY-NC em repositório de dados.

Durante a pesquisa os dados ficaram armazenados em um drive gratuito sob responsabilidade de

manutenção e compartilhamento pelos próprios autores desse artigo, sendo que o backup ficará mantido

no mesmo local. Após o uso dos dados, esses ficarão disponíveis em repositório de dados de acesso

aberto.

Não há riscos de segurança por não haver considerações éticas.

Os dados não precisam ser retidos ou destruídos e podem servir de parâmetro histórico para estudo da

literatura científica ou atualizações da revisão em construção.



A preservação dos dados seguirá a política do Repositório em que foi depositado.

Os dados serão compartilhados via Repositório de Dados de acesso aberto, em formato bibtex e ris, e

ficarão disponíveis seguindo as políticas de preservação do repositório. A descoberta dos dados se dará

pela divulgação das publicações derivadas de sua análise.

Nenhuma restrição.

Os autores da pesquisa serão responsáveis pelo gerenciamento dos resultados disponibilizados.

Os dados poderão ser lidos em editores de texto tipo bloco de notas; Gerenciadores de referência (ex.:

Mendeley); softwares de apoio para análise como o Rayyan, entre outros.



Planned Research Outputs

Text - "Metadados da Scopus - total - formato ris"

Metadados recuperados na base Scopus para análise em revisão de literatura.

Text - "Metadados da Pubmed - total - formato ris"

Metadados recuperados na base Pubmed para análise em revisão de literatura.

Text - "Metadados da Lilacs- total - formato txt"

Metadados recuperados na base Lilacs para análise em revisão de literatura.

Text - "Metadados da Web of Science - total - formato ris"

Metadados recuperados na base Web of Science (WOS) para análise em revisão de literatura.

Text - "Metadados da Cochrane Library - total - formato ris"

Metadados recuperados na base Cochrane Library para análise em revisão de literatura.

Planned research output details



Title Type
Anticipated

release date

Initial

access

level

Intended

repository(ies)

Anticipated

file size
License

Metadata

standard(s)

May

contain

sensitive

data?

May

contain

PII?

Metadados da

Scopus - total -

formato ris

Text 2022-12-06 Open
None

specified
1 MB

Creative

Commons

Attribution Non

Commercial 4.0

International

None

specified
No No

Metadados da

Pubmed - total

- formato ris

Text 2022-12-06 Open
None

specified
1 MB

Creative

Commons

Attribution

Share Alike 4.0

International

None

specified
No No

Metadados da

Lilacs- total -

formato txt

Text 2022-12-06 Open
None

specified
3 MB

Creative

Commons

Attribution Non

Commercial 4.0

International

None

specified
No No

Metadados da

Web of Science

- total - formato

ris

Text 2022-12-06 Open
None

specified
3 MB

Creative

Commons

Attribution Non

Commercial 4.0

International

None

specified
No No

Metadados da

Cochrane

Library - total -

formato ri ...

Text 2022-12-06 Open
None

specified
3 MB

Creative

Commons

Attribution Non

Commercial 4.0

International

None

specified
No No
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