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Project abstract:

Introduc@o: O consumo excessivo de sddio pela populacio brasileira estd associado a ocorréncia de doencas
crdnicas nao transmissiveis e a padrdes alimentares ndo saudaveis. Sabe-se que o atual ambiente alimentar
associado a assimetria de informacdes favorece a aquisicdo de alimentos ultraprocessados. Assim, tornam-se
oportunos estudos que busquem investigar as relacdes entre o ambiente alimentar de varejo e praticas
alimentares relacionadas ao consumo de sédio. Objetivo: Avaliar a relacdo entre as caracteristicas do ambiente
alimentar em comércios varejistas e o conhecimento e as praticas alimentares de consumidores relacionadas ao
consumo de sédio de um grupo de consumidores adultos. Métodos: Trata-se de um estudo epidemiolégico, de
delineamento transversal, que combinard informacdes sobre o ambito do ambiente alimentar e do consumidor.
Dados secundarios referentes a auditoria do ambiente alimentar dos comércios de varejo do municipio de
Jundiaf serdo utilizados. A fim de coletar informagdes sobre o conhecimento e préticas de consumidores, um
questiondrio deverd ser desenvolvido para posterior aplicacdo em uma amostra de 421 consumidores com idades
entre 20 a 59 anos, com defini¢do de cotas por sexo, idade, escolaridade e distribui¢do espacial na zona urbana
do municipio. Resultados esperados: Espera-se descrever as praticas alimentares € o conhecimento relacionados
ao consumo de sddio deste grupo de consumidores, além de estudar a associag@o entre essas varidveis e as

caracteristicas do ambiente alimentar de varejo.
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The above plan creator(s) have agreed that others may use as much of the text of this plan as they would like in
their own plans, and customize it as necessary. You do not need to credit the creator(s) as the source of the
language used, but using any of the plan's text does not imply that the creator(s) endorse, or have any

relationship to, your project or proposal
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- Descricao dos Dados e Metadados produzidos pelo projeto

Serdo coletados dados de individuos adultos brasileiros sobre préticas relacionadas ao consumo de sédio.

Os dados serdo coletados por meio de ligacdes telefonicas, através da aplicacio de questiondrio fechado.
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